
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

   

2 — 

3 год

а 

3 — 

4 года 

4 — 

5 лет 

5 — 

6 ле

т 

6 — 

7ле

т 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО

-РЕЧЕВОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О ПОЗНАНИЕ: 2 2 2 2 3 

ознакомление 

с окружающим миром 1 1 1 0,5 0,5 

сенсорное 1         

экология -     0,5 0,5 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений - 1 1 1 2 

О/О 

КОММУНИКАЦИЯ: 1 0,5 1 2 2 

развитие речи 1 0,5 1 1 1 

обучение грамоте (ЗКР) - - - 1 1 

О/О 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ХУДОЖЕСТВЕННО

Й ЛИТЕРАТУРОЙ 1 0,5 1 1 1 

СОЦИАЛЬНО-

ЛИЧНОСТНОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ 

интегрируется с о/о «Познание», 

«Коммуникация», «Ознакомление 

с х/л», «Труд», игровой деятельностью 

О/О ТРУД 

интегрируется в различных видах 

деятельности 

О/О БЕЗОПАСНОСТЬ 

интегрируется с о/о 

«Физическая 

культура», «Здоровье», 

«Коммуникация», 

«Познание», 

«Ознакомление с х/л » 

и игровой 

деятельностью 0,5 0,5 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ О/О ЗДОРОВЬЕ - 

интегрируется 

с о/о 

«Физическая 0,5 0,5 



культура», 

«Безопасность

», «Познание», 

«Ознакомлени

е с х/л » 

и игровой 

деятельностью 

О/О ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 2 3 3 3 3 

ХУДОЖЕСТВЕНН

О-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О МУЗЫКА 
  2 2 2 2 2 

О/О 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО: 2 2 2 2 2 

рисование 1 1 1 1 1 

лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

  ИТОГО: 10 10 11 13 14 

 
ВАРИАТИВНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ: - 1 1 2 3 

  КРУЖКИ: - 1 1 1 2 

  СЕКЦИИ: - - - 1 1 

  ИТОГО: 10 11 12 15 17 

  ВСЕГО ПО СанПиН: 10 11 12 15 17 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ГРУПП КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА 2013 — 

2014 ГОД 

    5 — 6 лет 

6 — 

7лет 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

РЕЧЕВОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О ПОЗНАНИЕ: 2 3 

ознакомление 

с окружающим миром 1 1 

формирование 

элементарных 1 2 



математических 

представлений 

О/О 

КОММУНИКАЦИЯ: 0,5 1 

развитие речи 0,5 1 

О/О ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРОЙ 0,5 0,5 

СОЦИАЛЬНО-

ЛИЧНОСТНОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О СОЦИАЛИЗАЦИЯ 

интегрируется с о/о «Познание», 

«Коммуникация», 

«Ознакомление с х/л», «Труд», 

игровой деятельностью 

О/О ТРУД 

интегрируется в различных 

видах деятельности 
 

О/О БЕЗОПАСНОСТЬ 

интегрируется с о/о 

«Физическая 

культура», «Здоровье», 

«Познание», 

«Ознакомление с х/л » 

и игровой 

деятельностью 0,25 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О ЗДОРОВЬЕ 

интегрируется с о/о 

«Физическая 

культура», 

«Безопасность», 

«Познание», 

«Ознакомление с х/л » 

и игровой 

деятельностью 0,25 

 

О/О ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 3 3 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

О/О МУЗЫКА 2 2  

О/О 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ 

ТВОРЧЕСТВО: 2 2 
 

рисование 1 1  

лепка 0,5 0,5  

аппликация 0,5 0,5  



  
КОРРЕКЦИОННЫЕ 

ЗАНЯТИЯ 4 4 
 

  ИТОГО: 14 16  

  
ВАРИАТИВНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ: 1 1 
 

  КРУЖКИ: 0,5 0,5  

  СЕКЦИИ: 0,5 0,5  

  ИТОГО: 15 17  

  ВСЕГО ПО СанПиН: 15 17  

 


